DR. SASS LORAND

Rendelénkben a gydkérkezeléseket
Dr. Sass Lorand fogorvos végzi, aki a
hivatdsa irdnt elkotelezett, rendkivil
motivalt kolléga. Fogorvosi diplomajat
2002-ben, a budapesti Semmelweis
Egyetem Fogorvosi Kardn szerezte.
Ezt kovetéen 15 éven at az Egyesilt
Kirdlysdgban praktizdlt. Az elmult
éveket Eszak-Lincolnshire-ben, egy
rangos, szamos dijjal buszkélkedd

maganrendeldben toltotte.

Dr. Sass Lordnd fontosnak tartja, hogy betegeit mindig naprakész elméleti tuddssal és
az elérheté legmodernebb moddszertani eljdrdsok felhasznaldsdval kezelje. Az angol
posztgraduélis képzési rendszerben, a harom éves mesterprogram elvégzése utdn, konzer-
valé és esztétikai fogdszati diplomat szerzett Prestonban, a University of Central Lancashire
egyetemen. E képzés sordn nagy hangsuly kerilt az 6sszes fogdszati diszciplindra kiterjedd
klinikai készségek fejlesztésére, emellett a betegekkel torténd megfeleld kommunikacid
elsajatitdsa is az oktatds kozpontjdban Allt.

Dr. Sass Lordnd a képzés sordn az egyetem klinikdin 3 évet toltott és ezalatt a F6 munkakore
a bonyolult konzervalé kezelések (Fogkopds, fogerdzid, teljes szajrehabilitacid) és a komplex
mikroszképos gyokérkezelések tanuldsa és kivitelezése volt.

A korszer(i gyokérkezelési eljardsok sokkal alaposabb és dtfogdbb tudast igényelnek, mint
kordbban. Ez jelenti az Gj, innovativ eszkdzok és anyagok haszndlatat, valamint azoknak
pontos ismeretét, hogy a kezelési cél eléréséhez milyen mddon kell ezeket alkalmazni.
Bizonyos diagnézisok feldllitdsa mdas fogdszati és orvosi diszciplindk bevondasaval torténik.
Dr. Sass Lordnd képzettsége és tapasztalata alapjan mindezen tudas birtokdban van, igy
betegei olyan elldtdsban részestlnek, amely megfelel a legmagasabb szakmai kovetel-
ményeknek is.
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A GYOKERKEZELESHEZ LEGTOBBSZOR ELEG

EGY-KET ALKALOM, AMELY AZ ALABBI LEPESEKBOL ALL:

1. Afogorvos megvizsgdlja és megrontgenezi az érintett fogat, majd helyi érzéstelenitést
alkalmaz. Ezutdn az orvos egy un. ,kofferdam izolalast” helyez fel a fogra, amely megvédi,
korllhatarolja és tisztan tartja a teriletet.

2. Egészen apré eszkdzokkel eltdvolitja a pulpat (Fogbél), kitisztitja a pulpakamrat és a gydkér-
csatorndkat, majd féként gépi technikaval kialakitja a gyokértoméshez idedlis csatornaformat.

3. Ezutan kovetkezik a gydokerek hermetikus lezérdsa (gyokértdmés), amelyhez biokompatibilis
anyagot, altaldban a gumiszerd guttaperchdt alkalmazza. A guttapercha a gyokércsatorndk
teljes lezardsa érdekében erés kotéanyaggal kerll rogzitésre. Ekkor legtobbszor ideiglenes
tdmés keril a koronai részbe.

4. A gyokérkezelést végzd szakorvosndl tett utolsé ldtogatast kovetden a paciensnek vissza
kell mennie fogorvosahoz, aki elvégzi a fog teljes, hosszatdva helyredllitasat (pl.: korona,
onlay).
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Sokan félelemmel gondolnak a gyokérkezelésre, pedig a beavatkozas biztonsdgos, hatdsos
és megszinteti a f3jdalmat.

HANY ALKALOM sziikséges egy gyokér-
kezeléshez?

El6Fordulhat, hogy egy alkalom is elegendd, de
dltaldban kétszer vagy haromszor kell fogorvosat
felkeresnie.

A gyokérkezelést kovetéen MENNYI IDEIG
LESZ EGESZSEGES A FOG?

A fog megfelel6 helyredllitdssal, majd gondozas-
sal akdr élethosszig is tarthat. Megfelelé gondo-
zas a fog rendszeres fogkefével és fogselyemmel
torténd tisztitdsat, helyes étrend betartasat és
id6szakos fogdszati kontrollt jelenti.

FAJDALMAS a gyokérkezelés?

Korszer( technikdk alkalmazédsaval a gyokérke-
zelés jellemzéen egydltaldn nem f3jdalmas vagy
csupdn enyhe kellemetlenséggel jar. Legtobbszor
a fajdalom a beavatkozas eldtt jelentkezik, ami a
gyokérkezelés utan elmulik.

Szamithatunk-e FAJDALOMRA A KEZELES
UTAN?

A gyodkércsatornak kitisztitdsa utdn az érintett
terilet kissé érzékeny lehet, ami Fjdalomcsillapi-
tdkkal hatékonyan enyhithetd. Ha a fjdalom nem
mulik vagy stlyosbodik, okvetlendl keresse fel
fogorvosat.

MENNYIBE KERUL egy gyokérkezelés?

A gyokérkezelés koltsége nagyban fligg a prob-
[éma sulyossagatdl, tovabbd a hdrom vagy négy
gyokércsatorndval rendelkezé 6rléfogak kezelése
jéval nehezebb, igy koltségesebb is. Hossz(tdvon
a gyokérkezelés altaldban gazdasdgosabb minden
egyéb beavatkozdsnal.

VAN-E ALTERNATIVAJA a gyokérkezelésnek?

A masik lehetéség a fog eltdvolitdsa. A fog-
vesztés azonban hatrdnyosan érintheti a rdgasi
funkcidt és esztétikai problémakat is okozhat.
Az elvesztett fog pétolhatd mUifogsor, hid, vagy
implantdtum segitségével, melyek koltsége ter-
mészetesen eltéré.

MINDEN FOG ALKALMAS gyokérkezelésre?

Idénként el6fordulhat, hogy egy fogat mar nem
lehet megmenteni. Gydkérkezelést csak akkor
lehet végezni, ha a gyokércsatorndk atjarhatdk és
megfeleléen ki lehet 6ket tisztitani, majd lezarni.
Az is fontos, hogy a fog kellé csontos aldtdmasz-
tdssal rendelkezzen. Kezelés csak akkor végezhe-
t6, ha a hossz( tava kildtasok biztatdak.
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El6Fordulhat-e, hogy A KEZELES NEM SIKE-
RUL?

A magas szinvonalon elvégzett gyokérkezelések
90 szazaléka sikerrel zarul, aminek kdszonhetben
a fog tovabbra is funkcionalhat. Problémak akkor
jelentkezhetnek, ha a fog szuvasodni kezd vagy

a fog helyredllitdsa nem siker(l, néhany esetben
pedig a fog a helyes dpoldsdnak betartdsa mellett
sem gyogyul megfelelé Gtemben. Illyenkor lehetd-
ség szerint tovabbi gyokérkezelésre vagy mutétre
is sor kertlhet. A fog repedése is hatéssal lehet a
kezelésre, ami a fog elvesztéséhez is vezethet.

Az UJABB GYOKERKEZELES az elsénél TOBB
KOMPLIKACIOVAL jarhat?

Altaldban igen, mivel az elsé gydkérkezelésnél a
fogat valamilyen végleges megoldassal teljesen
helyreallitjdk. Ez lehet egyszer(i kompozit helyre-
allitas, illetve korona vagy hid felhelyezésével jard
Osszetettebb kezelés. Sokszor a felépitményt a
gyOkérbe ragasztott Gn. gyokércsappal is meg-
erdsitik. Ettol persze bonyolultabb lesz az eset,
hiszen igy még nehezebb bejutni a gydkércsa-
torndba. Rdadasul a gyokércsatornakba gyokér-
tdmés is kerll, amelyet szintén el kell tavolitani,
mieldtt a gyokércsatorndkat a megfeleld eszko-
zokkel Ujbol ki lehet tisztitani. Ezek a tényezék
természetesen nehezitik az eljarast.
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